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1. Samraemd tilmzaeli Landssamtaka lifeyrissjoda

Landssamtok lifeyrissjoda hafa gefid Ut samreemd tilmaeli til adildarsjoda sinna um pad hvernig koma
megi til mots vid lantakendur i greidsluerfidleikum med lifeyrissjédslan sin. Flestir sjodanna hafa
heimasidur sem geyma leidbeiningar og upplysingar til sjodfélaga og peer sidur er ad finna 4 www.ll.is

2. Helstu urrzedi i bodi

bvi er beint til sjddanna ad peir beiti m.a. eftirfarandi drreedum:

Frysting ldna

Bjodi upp 4@ 6-12 manada ,frystingu” lifeyrissjodsldana p.e. timabundna ivilnum med breytingu a
l[anaskilmalum.

Skilmadlabreyting

beir verdi afram sveigjanlegir gagnvart peim sem lenda i greidsluerfidleikum og bjodi upp a breytta
lanaskilmala hér eftir sem hingad til. | pvi getur falist:

e Ad vanskil verdi 16g0 vid hofudstol.

e Lanstimi verdi lengdur i allt ad 40 ar fra atgafu skuldabréfsins.

e Gjalddégum verdi faekkad eda fjolgad (sumir lifeyrissjodir leyfa ekki feerri en fjéra gjalddaga 4 ari
en adrir leyfa allt nidur i tvo gjalddaga 4 ari).

o Veittur verdi greidslufrestir (innheimtuadgerdir frestast en drattarvextir falla a@ skuld sem
gjaldfellur).

e Heimilud verdi timabundin skipting vaxta- og hoéfudstdlsgreidsina. Taka ber po fram ad sumir
lifeyrissjodir hafa hingad til ekki heimilad petta.

Oll pessi urredi eru pess edlis ad utbua parf skilmalabreytingu og binglysa henni. Sampykki sidari
vedhafa er krafist ef skilmalabreyting getur haft ahrif @ rétt hans. Stimpilgjald fellur adeins a pegar
vanskil eru 16gd vio hofudstol. Ef fallist er a ad leggja vanskil vid hofudstdl parf ad geeta ad vedmorkum
pannig ad reynt sé ad virda 65-75% vedmork. betta parf ad hafa i huga pegar verid er ad veita
greidslufresti og vanskil safnast upp.

Samradd vio Radgjafarstofu

Taki upp ndnara samstarf vid Radgjafarstofu um fjarmdal heimilanna og beini pvi til sjédfélaga i
greidsluvandraedum ad leita til hennar eftir adstod til ad fa heildsteeda mynd af stédu sinni og hvada sé
til rada.


http://www.ll.is/

Midlun upplysinga og leidbeiningar

bvi er beit til sj66anna ad peir auki upplysingamidlun gagnvart peim sem lenda i vanskilum eda eru sjalfir
ad kanna moguleika sina til ad komast hja vanskilum. bad megi gera med pvi ad

O birta adgengilegar upplysingar og skyringar a8 heimasidu lifeyrissj6da par sem gerd er
grein fyrir mismunandi skilmalabreytingum.

0 efla reiknivélar & heimasidum sjédanna pannig ad félk geti metid betur hvada ahrif
skilmalabreyting hefur a greidsluflaedi skuldabréfs i framtidinni.

O Ad beir horfi til steerri hdps en pess sem pegar er kominn i verulegan greidsluvanda.

3. Hverjir skuli einkum eiga rétt a adstod

Eins og fyrr segir er um tilmaeli ad reeda fra Landssamtokum lifeyrissjoda en sd hdpur sem sérstakur
starfshdpur 8 vegum samtakanna telur ad zetti einkum ad eiga rétt a adstod er eftirfarandi:

e Ppeir sem sja fram & mikla kjaraskerdingu, til deemis vegna atvinnuleysis eda tekjusamdrattar
fidlskyldunnar. Tekjusamdratturinn getur verid timabundinn eda varanlegur.

e Eru pegar komnir i greidsluvanda, til deemis vegna pess ad afborganir gjaldeyrislana heaekka
gridarlega mikid.

e Sitja uppi med tveer fasteignir og ha lan vegna pess.

e Eru komnir eru i verulegan greidsluvanda. betta a til deemis vid um pa sem hafa itrekad lent i
vanskilum sidustu misserin en sja ad vid breyttar efnahagsadsteedur geta peir ekki lengur unnid
ur vandanum an utanadkomandi adgerda og adstodar.

e Dbeir sem missa husnxedid & naudungarsdlu en reett var 4 vettvangi starfshdpsins hvort
lifeyrissjodir settu ad leita eftir heimild til ad leigja folki i slikri stodu husnzedid pannig ad
heimilishaldinu yréi sem minnst raskad. Slik heimild er ekki til stadar nu.
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