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Hvad langar pig
aod leera?

A timum sem pessum er mikilvaegt ad
hlda ad sjalfum sér.

Sjalfstyrkingarnamskeid
er eitt af pvi sem fellur undir
starfstengda styrki.

Vid styrkjum einstaklinga um
allt ad 90% vegna namskeida eda
freedslu. Lika a netinu!

NG er txkifaerid!

Einnig er haegt ad saekja um styrk fyrir
askrift ad vefsiou/efnisveitu med
starfstengdum namskeidoum.
Hamark 1 ars adgangur i einu.
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